
 

 

第 30回 TOKYO縁ジョイ! シニア健康スポーツフェスティバル大会日程一覧 

競 技 会 場 開催日 予備日 

弓道 東京武道館(弓道場) 10 月 4 日(土) ― 

サッカー 

清瀬内山運動公園サッカー場 

(A面) 
10 月 11 日(土) 

― 

駒沢オリンピック公園総合運動場 

(第二球技場) 
11 月 2 日(日) 

清瀬内山運動公園サッカー場 

(A面) 
11 月 9 日(日) 

駒沢オリンピック公園総合運動場 

(第二球技場) 
11 月 22 日(土) 

ソフトテニス 有明テニスの森公園テニスコート 10 月 14 日(火) 10 月 28 日(火) 

テニス 有明テニスの森公園テニスコート 

10 月 15 日(水) 

10 月 23 日(木) 

10 月 16 日(木) 

ラージボール卓球 東京体育館(メインアリーナ) 10 月 16 日(木) ― 

ゲートボール 
駒沢オリンピック公園総合運動場 

(第二球技場) 
10 月 26 日(日) 11 月 1 日(土) 

剣道 東京武道館(大武道場) 10 月 30 日(木) ― 

ペタンク 文京区六義公園運動場 11 月 6 日(木) 11 月 13 日(木) 

ソフトボール 
武蔵村山市総合運動場 

第一・第二運動場 

11 月 8 日(土) 

11 月 23 日(日) 11 月 9 日(日) 

11 月 22 日(土) 

マラソン 
駒沢オリンピック公園総合運動場 

(陸上競技場) 
11 月 30 日(日) ― 

※ 開場時間を繰り上げる種目は、別途調整いたします。 


